
                               A.P.A. Colegio San Agustín - Los Negrales 
                 PP. Agustinos 

                       ACTIVIDADES PARA SOCIOS APA 

Como sabéis tenemos en marcha varias actividades para los socios del APA.  
“”Os animamos a participar en ellas””, podéis pedir información  para el curso 2017-2018 en el 
despacho del APA  de 09 .30 a 13.30hrs, o bien enviando un correo electrónico a: 
apa@sanagustinlosnegrales.es.   

                                                     Horarios disponibles: 
                     PILATES:   
                                                            
     Lunes y miércoles: 09.30/10.30hrs.  
                                        15.30/16.30hrs.                                                                           

                                        17.30/18.30hrs.                            
     Viernes: …………..    15.30/16.30hrs.                                                                               
  
                          ZUMBA:   
     Martes y jueves: …15.30/16.30hrs.    
                        
            YOGA: (nuevo horario)                                                 
     Martes y jueves: …  09.30/10.30 hrs. 
                                          17.30/18.30hrs. 
     

 

         


